Checkligt SCHWANGER @
Reigeapotheke

Reigeapitheks fir Baby und| Kleinkind

Fieberthermometer
Medikamente gegen Magen-Darm-Erkrankungen
- Elektrolyt-Glukose-Ldsung fur Kinder.
- Saftmischung gegen Durchfall z.B. mit Apfelpektin.
- Tropfen gegen Ubelkeit/Erbrechen.
Fiebersenkende Zdpfchen oder Tropfen
- Z&pfchen schmelzen leicht, immer kihl lagern!
In warmen Urlaubsl@dndern Tropfen oder Safte wahlen.
Husten- und Schleiml&ser
- Hustenldser-Tropfen, hustenstillender Saft oder schleimlésende Tropfen.
Medikamente gegen Halsschmerzen
Ohrentropfen
Unterstltzende Prdparate bei Erkdltungen
- z. B. nach Absprache mit dem*der Kinderdrzt*in abschwellendes Nasenspray oder Na-
sentropfen. Nasenspray zur Befeuchtung der Schleimhdute. Balsam mit &therischen Olen
zum Einreiben (altersgerecht!)
Medikamente bei chronischen Erkrankungen (GroBzlgig auf Vorrat einpacken)
Medikamente gegen Verdauungsprobleme
- Antiflatulentia (Tropfen oder Kautabletten) oder pflanzliche Mittel gegen Verstopfung.
Antiallergikum bei vorliegenden Allergien
Erste-Hilfe-Tasche
- Pflaster, Mullbinden, Bandagen, desinfizierendes Wundspray sowie Wund- und Heilsalbe.
Salbe oder Spray bei Sonnenbrand/Insektenstichen
Zeckenkarte oder Zeckenpinzette
Homdopathische Reiseapotheke (Wird bei Bedarf vom Arzt/der Arztin zusammengestellt)

Sonnenschutzmittel und After-Sun-Pflege

TtﬂJ Dringend bendétigte Medikamente ins Handgepdéck mitnehmen. Achtung: Flissigkeitsmengen beachten!

m a QRN Fir den besten Start ins Leben! @mambaby_at mambaby.com




