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Leichte Decke oder warmer FuBsack (je nach Jahreszeit)
Flacher Kopfpolster

Matratze und Spannleintuch

Wickeltasche mit u.a.

Spucktlcher bzw. Mullwindeln

Windeln, Feuchttlcher, Wetbag flr Stoffwindeln
Sonnenschirm, Sonnensegel, Sonnencreme und Sonnenhut
Regen- und Schneeschutz

Regenponcho

Insektenschutz

Taschenhaken fur Netz, Wickeltasche oder Wickelrucksack
Netztasche und/oder Einkaufstasche

Krabbeldecke oder Spieldecke zum Ausbreiten unterwegs
Zahlenschloss

Spielzeug

Schnuller, Ersatzschnuller und Schnullerkette
Handwdrmer im Winter

Becherhalter (fir Mama'‘s Kaffee)

Glaschen mit Babynahrung oder selbst gemachten Brei im Glas, Latzchen und Loffel
Reiscracker oder zuckerfreie Kekse
Trinkflasche/Trinkbecher

Kleine Erste-Hilfe-Box (Pflaster, etc.)

EX»PU‘T*M-TLPP ,Sowohl Tragetuch/Tragehilfe als auch Kinderwagen sind Transport-
mittel, die du von Geburt an fir dein Baby verwenden kannst. Das Schéne daran ist, wir
kénnen so flexibel sein wie moglich. Wenn du mit dem Tragen vertraut bist, wechselst du
ohne Probleme zwischen Kinderwagen und Babytrage oder Tragetuch.”.

- Trage-Expertin Michaela Lehner
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